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МАОУ «СОШ п. Расково» 

________________Алехина О.Н. 

 

 

 

Режим дня  

летнего оздоровительного лагеря  

с дневным пребыванием «Радуга» 

МАОУ «СОШ п. Расково» 

на июнь 2025 год 

 

 

Режимные моменты 

 

Время проведения 

Прием детей 

 

08.30 - 09.00 

Линейка, утренняя гимнастика 

 

09.00 - 09.15 

Самостоятельная деятельность детей 

 

09.15 - 09.30 

Завтрак 

 

09.30 -10.00 

Совместная деятельность педагога с 

детьми: общественно- полезный труд, 

работа кружков, секций 

10.00 - 11.00 

Подготовка ко второму завтраку, 

второй завтрак 

11.00 - 11.20 

Оздоровительные –спортивные 

мероприятия: подвижные игры, 

эстафеты, спортивные игры  

11.20 - 13.00 

Обед 

 

13.00 - 13.30 

Самостоятельная деятельность детей 

(занятия по интересам 

 

13.30 - 14.30 

Уход детей домой 

 

14.30 

 


